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Doorlevering Praktijkgegevens aan CZ ten behoeve van Module MDS 

 

Voorwaarden van CZ 

Zorgverzekeraar CZ biedt een contractmodule MDS aan. In het inkoopbeleid van CZ staan alle 

voorwaarden waar praktijken aan moeten doen. Deze voorwaarden zijn onder andere: 

• De zorgaanbieder past de volledige MDS COPD en/of aspecifieke lage rugpijn toe. 

• Van alle patiënten met COPD en/of aspecifieke lage rugpijn die de zorgaanbieder behandelt, 

wordt bij minimaal 85% de MDS toegepast (inclusie).  

• De zorgaanbieder maakt minimaal eenmaal per jaar procesinformatie over de MDS 

inzichtelijk voor CZ groep. CZ heeft hiervoor afspraken gemaakt met het KNGF voor 

datadoorlevering via de landelijke database fysiotherapie (LDF). 

• Voor het vaststellen of de zorgaanbieder aantoonbaar aan de voorwaarden heeft voldaan, 

beoordeelt CZ groep de eerste zes maanden van 2022. 

 
 
Het MDS meetprotocol 

Meer informatie over het MDS meetprotocol, de meetinstrumenten en frequentie van afname vind 

je viade website van CZ: 

• MDS aspecifieke lage rugpijn 

• MDS COPD 

 

 

Toestemming doorlevering via LDF 

KNGF en CZ hebben afgesproken dat praktijken die in 2022 data aan de Landelijke Database 

Fysiotherapie (LDF) leveren de mogelijkheid krijgen om de benodigde procesgegevens over hun 

praktijk via de LDF met CZ te delen. Zonder toestemming wordt geen data uit de LDF met CZ gedeeld. 

Deelnemers aan de LDF hebben tot en met 1 juli 2022 de mogelijkheid om toestemming te verlenen 

aan het KNGF. Lees hierover meer op de FAQ van het KNGF. 

 

 

Welke procesinformatie over de MDS levert de LDF aan CZ? 

Als de praktijk hiervoor toestemming heeft gegeven worden de MDS-gegevens zoals in 2022 door de 

praktijk aan de LDF geleverd eenmalig met CZ gedeeld op 15 augustus 2022. Hierover hebben KNGF 

en CZ afspraken gemaakt.  

 

De LDF levert uitsluitend procesgegevens op praktijkniveau,  over alle binnen de praktijk behandelde 

patiënten die aan de LDF geleverd zijn. Het betreft dus niet alleen de CZ-verzekerden. Er worden 

geen meetinstrument uitkomsten gedeeld, en ook geen gegevens die herleidbaar zijn naar een 

fysiotherapeut of patiënt. Op de volgende pagina’s lees je wat er precies wordt doorgeleverd. 

 

 

MDS COPD 

• Aantal aan de LDF geleverde COPD-behandelepisodes, incl. onderverdeling in aantal open en 

afgesloten behandelepisodes. Gebaseerd op diagnosecode 2554.  

https://www.cz.nl/-/media/zorgaanbieder/actueel/zorginkoopbeleid/zorginkoopbeleid-eerstelijns-paramedische-zorg.pdf
https://www.cz.nl/-/media/zorgaanbieder/documenten/fysiotherapie/mds-aspecifieke-lage-rugpijn.pdf?revid=7c4357e1-142b-489a-9eb9-330823c91d10
https://www.cz.nl/-/media/zorgaanbieder/documenten/fysiotherapie/mds-copd.pdf?revid=57d2747e-3e19-4808-9e3d-5b9d5c42a06a
https://www.kngf.nl/article/je-positie-en-functioneren/contracteren-en-zorgverzekeraars/contractering/2023/veelgestelde-vragen-cz-minimale-dataset-2023
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• Procesgegevens over meetinstrumentgebruik: 

 

Meetinstrument Meetinstrument 

code LDF* 

Doorgeleverde procesgegevens over afgesloten COPD 

behandelepisodes: 

6MWT  5 Aantal behandelepisodes waarin eenmalig toegepast:  

Aantal behandelepisodes waarin herhaald toegepast:  

Totaal aantal behandelepisodes waarin toegepast: 

CCQ of CAT 28 of 225 Aantal behandelepisodes waarin eenmalig toegepast:  

Aantal behandelepisodes waarin herhaald toegepast:  

Totaal aantal behandelepisodes waarin toegepast: 

GPE of GPE-DV 184, 186 of 67 Aantal behandelepisodes waarin eenmalig toegepast:  

Aantal behandelepisodes waarin herhaald toegepast:  

Totaal aantal behandelepisodes waarin toegepast: 

COPD-vragenlijst 210 Aantal behandelepisodes waarin eenmalig toegepast:  

Aantal behandelepisodes waarin herhaald toegepast:  

Totaal aantal behandelepisodes waarin toegepast: 

Quadricepskracht 

of 1RM  

215 of 280 Aantal behandelepisodes waarin eenmalig toegepast:  

Aantal behandelepisodes waarin herhaald toegepast:  

Totaal aantal behandelepisodes waarin toegepast: 

MRC of mMRC 95 of 224 Aantal behandelepisodes waarin eenmalig toegepast:  

Aantal behandelepisodes waarin herhaald toegepast:  

Totaal aantal behandelepisodes waarin toegepast: 

 *Alle versienummers worden geaccepteerd. 

 

 

MDS ASPECIFIEKE LAGE RUGPIJN 

• Aantal aan de LDF geleverde behandelepisodes voor aspecifieke lage rugpijn, incl. 

onderverdeling in risicoprofielen en aantal open en afgesloten behandelepisodes. Gebaseerd 

op behandelepisodes met DCSPH codes 3426 (laag risicoprofiel), 3526 (medium risicoprofiel) 

en 3626 (hoog risicoprofiel). 

 

• Procesgegevens over meetinstrumentgebruik bij laag risicoprofiel (DCSPH code 3426): 

 

Meetinstrument Meetinstrument 

code LDF* 

Doorgeleverde procesgegevens over afgesloten 

behandelepisodes voor aspecifieke lage rugpijn: 

SBST 217 Aantal behandelepisodes waarin eenmalig toegepast:  

Aantal behandelepisodes waarin herhaald toegepast:  

Totaal aantal behandelepisodes waarin toegepast: 

NPRS 1 Aantal behandelepisodes waarin eenmalig toegepast:  

Aantal behandelepisodes waarin herhaald toegepast:  

Totaal aantal behandelepisodes waarin toegepast: 

GPE of GPE-DV 184, 186 of 67 Aantal behandelepisodes waarin eenmalig toegepast:  

Aantal behandelepisodes waarin herhaald toegepast:  

Totaal aantal behandelepisodes waarin toegepast: 

PSK 4 Aantal behandelepisodes waarin eenmalig toegepast:  

Aantal behandelepisodes waarin herhaald toegepast:  

Totaal aantal behandelepisodes waarin toegepast: 

 *Alle versienummers worden geaccepteerd. 

https://www.kngf.nl/binaries/content/assets/kngf/onbeveiligd/vak-en-kwaliteit/ldf/epd/codelijst-fy060202---meetinstrumenten
https://www.kngf.nl/binaries/content/assets/kngf/onbeveiligd/vak-en-kwaliteit/ldf/epd/codelijst-fy060202---meetinstrumenten
https://www.kngf.nl/binaries/content/assets/kngf/onbeveiligd/vak-en-kwaliteit/ldf/epd/codelijst-fy060202---meetinstrumenten
https://www.kngf.nl/binaries/content/assets/kngf/onbeveiligd/vak-en-kwaliteit/ldf/epd/codelijst-fy060202---meetinstrumenten
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• Procesgegevens over meetinstrumentgebruik bij medium en hoog risicoprofiel (DCSPH-codes 

3526 en 3626): 

 

Meetinstrument Meetinstrument 

code LDF* 

Doorgeleverde procesgegevens over afgesloten 

behandelepisodes voor aspecifieke lage rugpijn: 

SBST 217 Aantal behandelepisodes waarin eenmalig toegepast:  

Aantal behandelepisodes waarin herhaald toegepast:  

Totaal aantal behandelepisodes waarin toegepast: 

NPRS 1 Aantal behandelepisodes waarin eenmalig toegepast:  

Aantal behandelepisodes waarin herhaald toegepast:  

Totaal aantal behandelepisodes waarin toegepast: 

GPE of GPE-DV 184, 186 of 67 Aantal behandelepisodes waarin eenmalig toegepast:  

Aantal behandelepisodes waarin herhaald toegepast:  

Totaal aantal behandelepisodes waarin toegepast: 

PSK 4 Aantal behandelepisodes waarin eenmalig toegepast:  

Aantal behandelepisodes waarin herhaald toegepast:  

Totaal aantal behandelepisodes waarin toegepast: 

QBPDS of ODI 42 of 86 Aantal behandelepisodes waarin eenmalig toegepast:  

Aantal behandelepisodes waarin herhaald toegepast:  

Totaal aantal behandelepisodes waarin toegepast: 

 

 

Beoordeling van de procesgegevens 

De beoordeling van de procesgegevens wordt uitgevoerd door CZ. Zij beslissen op basis daarvan of 

de module MDS aan jouw praktijk wordt toegekend. Je ontvangt bericht van CZ over dit besluit. 

 

Vragen over de beoordeling kan je stellen aan CZ.  

https://www.kngf.nl/binaries/content/assets/kngf/onbeveiligd/vak-en-kwaliteit/ldf/epd/codelijst-fy060202---meetinstrumenten
https://www.kngf.nl/binaries/content/assets/kngf/onbeveiligd/vak-en-kwaliteit/ldf/epd/codelijst-fy060202---meetinstrumenten

