De ICF voor de ziekte van Parkinson

Disfunctie van de basale ganglia, veroorzaakt door degeneratie van dopaminerge cellen in de substantia nigra (I(D-10: G20)

Voornaamste stoornissen in functies

b1: Mentale functies: delirium (b110): dementie (b117); veranderingen in temperament
en persoonlijkheid, bijv. in persoonlijkheid, temperament en vertrouwen; (b126);
stoornissen in energie en driften, bijv. verminderde motivatie en driftbeheersing*
(b130); slaapstoornissen (b13y); verminderde aandacht (b140); verminderd geheugen
(b1yy); psychomotorische stoornissen, zoals traag bewegen en praten (b147); stoornissen
met betrekking tot stemming, zoals angst* (b152); stoornissen in de perceptie, zoals
verminderde visuospatiéle perceptie en hallucinaties* (b156); stoornissen in hogere
cognitieve functies, bijv. plannen, beslissen en mentale flexibiliteit (b164); stoornissen
in mentale functies gerelateerd aan taal, zoals verbale perseveratie (b167)

b2: Sensorische functies en pijn: visuele stoornissen, inclusief stoornissen in
gezichtsscherpte* (b210); duizeligheid* (b240); reukstoornissen (b255); verminderde
proprioceptie (b260); tinteling (b265); (centrale) pijn (b280)

b3: Stem en spraak: lagere stem en verminderde luidheid van de stem (b310);
articulatiestoornissen (inclusief dysartrie) (b320); verminderde vioeiendheid van
spreken (b330)

by: Functies van hart en bloedvatenstelsel en het ademhalingsstelsel: stoornissen met
betrekking tot de bloeddruk, zoals orthostatische hypotensie* (b420); stoornissen met
betrekking tot de ademhaling inclusief stoornissen in functies van ademhalingsspieren
en beperkte hoestklachten (bu40-450); verminderde inspanningstolerantie* (by55);
dyspnoe (b460)

bs: Functies van spijsverteringsstelsel: stoornissen met betrekking tot de opname van
voedsel, inclusief kwijlen, braken* en stoornissen met betrekking tot het slikken (b510);
constipatie* (b525); minder goed in staat zijn tot handhaving van het lichaamsgewicht
(bs530)

b6: Functies van urogenitaal stelsel en reproductieve functies: stoornissen in functies
gerelateerd aan urinelozing, inclusief (urge-)incontinentie* (b620); stoornissen in
seksuele functies, inclusief impotentie en toegenomen seksuele belangstelling* (b640)
b7: Functies van bewegingssysteem en aan beweging verwante functies: verminderde
mobiliteit van gewrichten* (b710); verminderde spiersterkte* (b730); stoornissen

met betrekking tot de spiertonus, inclusief rigiditeit en dystonie (b735); verminderd
spieruithoudingsvermogen* (b740); stoornissen in motorische reflexfuncties, inclusief
simultane contractie van antagonistische spieren (b750); onwillekeurige bewegingen,
inclusief stoornissen met betrekking tot evenwichtsreacties (b755); verminderde
controle van willekeurige bewegingen, inclusief dysdiadochokinese; verminderde
'motor set’, resulterend in startproblemen, en verminderde of geen interne cues,
resulterend in problemen met geautomatiseerde, opeenvolgend uit te voeren
bewegingen (b760); stoornissen met betrekking tot onwillekeurige bewegingen,
inclusief bradykinesie, tremor en dyskinesie* (b765); stoornissen met betrekking tot het
gangpatroon, inclusief asymmetrische gang, freezing, verkorte paslengte, romprotatie
en armzwaai (b770); on/off-perioden* (b798)

b8: Functies van de huid en verwante structuren: stoornissen met betrekking tot
zweet- en talgproductie (b830); stoornissen met betrekking tot gewaarwordingen
verband houdend met de huid, incl. tintelingen en ‘slapend’ ledemaat) (b840)

* Kunnen het gevolg zijn van geneesmiddelengebruik.

Externe factoren:

e1: Producten en technologie, inclusief geneesmiddelen, ondersteunende
hulpmiddelen, financiéle activa;

e2: Natuurlijke omgeving en door de mens aangebrachte veranderingen daarin,
inclusief bevolkingsdichtheid, lichtsterkte;

e3: Ondersteuning en relaties, inclusief familie, vrienden, collega's, hulpverleners
in de gezondheidszorg;

ey: Attitudes, inclusief persoonlijke attitudes;

e5: Diensten, systemen en beleid, inclusief met betrekking tot huisvesting, vervoer,
sociale zekerheid, communicatie, gezondheidszorg, onderwijs
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Beperkingen in activiteiten en
participatieproblemen op de volgende
gebieden:

d1: Leren en toepassen van kennis:
ontwikkelen van vaardigheden (d155);
schrijven (d170); oplossen van problemen
(d175); besluiten nemen (d177)

d2: Algemene taken en eisen:
ondernemen van meervoudige taken
(d220); uitvoeren van dagelijkse
routinehandelingen (230); omgaan met
stress; andere mentale eisen (d240)
d3: Communicatie: spreken (d330); zich
non-verbaal uiten (d335); schrijven van
boodschappen (d345)

dy: Mobiliteit: veranderen en handhaven
van lichaamshouding (dy10-415);
uitvoeren van transfers (d420); dragen,
verplaatsen en manipuleren van iets
of iemand (dy30-du49); lopen en zich
verplaatsen, inclusief loopsnelheid
(dy50-du69); zich verplaatsen per
vervoermiddel (dy70-dL89)

ds: Zelfverzorging: zich wassen (ds10);
zorgdragen voor toiletgang (d530);

zich kleden (ds40); eten (d550) en
drinken (d560); zorgdragen voor eigen
gezondheid (d570)

d6: Huishouden: boodschappen doen
(d620); bereiden van maaltijden (d630)
en huishouden doen (d6.0)

d7: Tussenmenselijke interacties en
relaties: basale tussenmenselijke
interacties (d710); bijzondere
tussenmenselijke relaties met
onbekenden, met mensen in formele
situaties, met verwanten en met een
echtgenoot (d730-d779)

d8: Belangrijke levensgebieden:
opleiding (d810-839); beroep en

werk (d840-d859); economisch leven
(d860-d879)

d9: Maatschappelijk, sociaal en
burgerlijk leven: maatschappelijk leven
(d910); recreatie en vrije tijd (d920);
religie (d930); politiek (d950)

Persoonlijke factoren®, waaronder

leeftijd en geslacht

opleidingsniveau

ervaringen, voorkeuren, motivatie
comorbiditeit en copingvaardigheden

# Deze zijn vanwege de grote sociale en
culturele verschillen niet opgenomen in de
ICF-classificatie.



