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Samenwerking
 

	� Hoe kan interprofessioneel samenwerken worden vormgegeven ten behoeve 

van persoonsgerichte en waardegedreven zorg met patiënten met een klacht of 

hulpvraag gerelateerd aan het bewegend functioneren?

	� Wat is de meerwaarde van interprofessioneel samenwerken op de efficiëntie van 

zorg met patiënten met een klacht of hulpvraag gerelateerd aan het bewegend 

functioneren?

	� Hoe kan intraprofessioneel samenwerken worden vormgegeven ten behoeve 

van persoonsgerichte en waardegedreven zorg met patiënten met een klacht of 

hulpvraag gerelateerd aan het bewegend functioneren?

Waardegedreven zorg
 

	� Wat is de (kosten)effectiviteit van fysiotherapie op functioneren en participatie bij 

aandoeningen waarbij de (kosten)effectiviteit nog onvoldoende is aangetoond in 

vergelijking met andere zorgsoorten, reguliere zorg of geen zorg?

	� Welke voor de patiënt en fysiotherapeut waardevolle uitkomsten en 

meetinstrumenten om de fysiotherapeutische behandeling te evalueren en te 

personaliseren kunnen toegevoegd worden aan bestaande core outcome sets?

��	��� Hoe kunnen voor de patiënt en fysiotherapeut waardevolle uitkomsten van zorg 

gebruikt worden in het proces van samen beslissen en bij het personaliseren van 

fysiotherapeutische zorg?

�	�� Hoe kan fysiotherapeutische zorg verder gepersonaliseerd worden met speciale 

aandacht voor kwetsbare patiëntengroepen, zoals minder begaafden, mensen met 

een niet-westerse achtergrond, een lage sociaal economische status (SES), lage 

gezondheidsvaardigheden en/of multimorbiditeit?
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Om voortdurend te werken aan kwalitatief betere zorg is wetenschappelijk onderzoek essentieel.  

Samen met onderzoekers, fysiotherapeuten, andere zorgprofessionals, docenten en patiënt­

vertegenwoordigers is bepaald welke kennishiaten het meest urgent zijn voor de fysiotherapie 

om met wetenschappelijk onderzoek te beantwoorden. De Kennisagenda Fysiotherapie 2023 biedt 

inspiratie en is een oproep aan onderzoekers, zorgprofessionals, beleidsmakers, subsidiegevers en 

patiëntenorganisaties om gezamenlijk de kennishiaten op te pakken.
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Kennisagenda Fysiotherapie 2023 is een publicatie van het Koninklijk Nederlands Genootschap voor 

Fysiotherapie (KNGF) en is digitaal toegankelijk via kngf.nl

Innovatie en werkingsmechanismen
 

	� Wat zijn de biologische, psychologische en sociale verklarings- en werkings

mechanismen van fysiotherapeutische interventies?

	� Hoe kan zorgtechnologie en artificial intelligence (AI) ondersteunend zijn aan het 

fysiotherapeutisch handelen?

	� Wat is de (kosten)effectiviteit van taakherschikking van zorg van en naar de  

fysiotherapeut op het functioneren en participeren van patiënten met klachten aan 

het bewegend functioneren?

	� Welke strategieën zijn effectief in het terugdringen (de-implementeren) van 

behandelingen die fysiotherapeuten uitvoeren en bewezen niet-effectief zijn?

	� Welke strategieën zijn effectief in het bevorderen (implementeren) van evidence 

based behandelingen die uitgevoerd kunnen worden door fysiotherapeuten?

Preventie
 

	� Wat is de meerwaarde van het integreren van een gecombineerde leefstijl

interventie in de fysiotherapeutische behandeling bij mensen met een chronische 

aandoening ten opzichte van ‘usual care’ op klachten, fysiek functioneren, 

participatie en zorggebruik ten gevolge van de aandoening op de lange termijn?

�	� Wat is de meerwaarde van fysiotherapie bij het voorkomen en verminderen van 

chronische klachten bij patiënten met acute musculoskeletale klachten ten opzichte 

van afwachtend beleid?

	� Wat is de effectiviteit van gepersonaliseerde preventieve fysiotherapie rondom een 

ziekenhuisopname op het herstel in functioneren en participatie in de maatschappij 

ten opzichte van geen fysiotherapie?
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