
 

VERKLARING 

KONINKLIJK NEDERLANDS GENOOTSCHAP VOOR FYSIOTHERAPIE 

(Naar aanleiding kort geding 10 juni 2026) 

 

Het Koninklijk Nederlands Genootschap voor Fysiotherapie (KNGF) heeft kennis genomen van het kort 
geding dat is aangespannen door een groep van fysiotherapeuten. De inzet van dit geding is de rechter een 
uitspraak te laten doen over de hoogte van de tarieven van fysiotherapie in de eerstelijn. 

Het KNGF onderschrijft de noodzaak van het door de rechter geobjectiveerd krijgen van de tarieven. 

De reden hiervoor is meerledig. Gedurende inmiddels vele jaren staan de tarieven sterk onder druk. Met 
regelmaat heeft het KNGF de verzekeraars laten weten dat een forse opwaartse wijziging van de tarieven 
noodzakelijk is omdat die tot een niveau zijn gedaald dat niet redelijk en billijk is. Deze oproepen hebben 
echter geen effect gehad. 

De situatie is nu zo nijpend én urgent dat een gang naar de rechter de enig overgebleven optie is: 

• Van de verzekeraars is niet te verwachten dat zij hun tarieven vrijwillig gaan verhogen, mede 
omdat zij elkaar onderling beconcurreren met de premies en daarom permanent druk zullen 
blijven uitoefenen op de inkoopprijzen. Verzekeraars die de tarieven voor fysiotherapie wel zouden 
willen verhogen, kunnen dit niet omdat zij zichzelf dan uit de markt zouden prijzen als hun 
collega’s niet zouden volgen.  

• De Mededingingswet verbiedt het KNGF als beroepsvereniging om voor of namens de 
fysiotherapeuten collectief te onderhandelen over tarieven.   

• Van de Nederlandse Zorgautoriteit is evenmin op korte termijn een oplossing te verwachten 
omdat fysiotherapie in het vrije deel van de markt zit waarmee de toezichthouder (vooralsnog) 
geen bemoeienis heeft.  

• Van marktwerking is evenmin een evenwichtig tarief te verwachten omdat iedere vorm van 
marktdynamiek tussen fysiotherapeuten en verzekeraars ontbreekt omdat contracten eenzijdig 
dwingend als een voldongen feit worden voorgelegd (tekenen bij het kruisje). 

Nu deze mogelijkheden niet bestaan, is de rechter de enige die zich kan uitspreken over de redelijkheid en 
billijkheid van de tarieven in de juridische betekenis van het woord. Het KNGF stelt zich op het standpunt 
dat de tarieven niet aan de vereisten daarvan voldoen en dat daarom een gerechtelijke uitspraak 
noodzakelijk is voor een correctie. 

De hoogte van de tarieven zijn niet alleen van betekenis voor de fysiotherapeut zelf, maar evenzeer voor de 
patiënt en de maatschappij. De beloningen in de eerstelijnsfysiotherapie zijn zo laag, dat een CAO 
ontbreekt omdat die onbetaalbaar is. Dit weer zorgt voor een uitstroom uit de beroepsgroep die zal leiden 
tot wachtlijsten en onderbehandeling van patiënten. Als kettingreactie ontstaan problemen elders in de 
zorg en het sociale domein, zoals onnodige ziekenhuisbezoeken, onnodig beroep op de Wmo, onnodige 
opnames in verpleeghuizen, onnodige uitval op het werk, onnodige overbelasting van mantelzorgers en 
niet in de laatste plaats het onnodig lijden van patiënten door pijn en immobiliteit. 

De noodzaak om de tarieven te corrigeren is dus niet alleen van belang voor de fysiotherapeuten zelf, 
maar ook voor de patiënt en de maatschappij. Dit vergroot de urgentie de rechter te vragen de tarieven 
juridisch te objectiveren en te laten corrigeren.  

 


