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IFOMPT Position Statement Paediatric Manipulation & Mobilisation

In juli 2024 heeft de Nederlandse Vereniging voor Manuele Therapie (NVMT) kennisgenomen
van en zich georiénteerd op het Paediatric Manipulation & Mobilisation Position Statement
2024, zoals gezamenlijk gepubliceerd door de International Federation of Orthopaedic
Manipulative Physical Therapists (IFOMPT) en International Organisation of
Physiotherapists in Paediatrics (IOPTP). Dit internationale position statementis in de zomer
van 2024 tot stand gekomen via uitgebreid internationaal research-traject, waaronder
systematische literatuurreviews, consensusprocedures en peer review.

Binnen IFOMPT- en IOPTP-verband geldt als uitgangspunt dat aangesloten lid organisaties
internationale position statements onderschrijven en implementeren, tenzij er sprake is van
zwaarwegende redenen om daarvan gemotiveerd af te wijken. De NVMT heeft als aangesloten
lid organisatie in juli 2025 het IFOMPT-statement onderschreven. Aangezien een dergelijk
internationaal statement potentieel verstrekkende consequenties heeft voor
opleidingsinstituten, scholingsaanbieders en zorgprofessionals, acht de NVMT een zorgvuldige
(indien gewenst gefaseerde) implementatie noodzakelijk.

De EWMM heeft in gesprekken met het NVMT-bestuur aangegeven buiten de reikwijdte van het
IFOMPT-statement te vallen en heeft daartoe een eigen position paper hierover opgesteld. Er
(b)lijkt onduidelijkheid over de generaliseerbaarheid van het statement naar de Nederlandse
context. Het lijkt erop dat in Nederland een ander behandelmodel of andere methodiek wordt
gehanteerd dan het model waarop het statement zijn conclusies baseert. Vooralsnog
ontbreekt voldoende duidelijkheid over de vraag of dit ook daadwerkelijk zo is. Verder is in dit
kader van belang dat op relatief korte termijn een herziening van het IFOMPT-statement te
verwachten is, mogelijk gebaseerd op nieuwe wetenschappelijke evidentie.

Tegen deze achtergrond heeft het NVMT-bestuur besloten de periode tot het eerstvolgende
IFOMPT-congres (2028) aan te merken als een ophelderings- en overgangsfase. Gedurende
deze fase wordt van huidige scholingsaanbieders niet verwacht dat zij hun onderwijsaanbod
hieromtrent abrupt staken in afwachting van een eventuele herziening/actualisering van het
IFOMPT-statement.
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De NVMT onderschrijft het IFOMPT-statement inhoudelijk, maar laat tot aan het
herzieningsmoment in 2028 op basis van door het bestuur van de NVMT geaccordeerde
position papers van huidige scholingsaanbieders, ruimte voor eigen professionele
verantwoordelijkheid en afweging. Met deze benadering wordt enerzijds recht gedaan aan het
internationale kader van IFOMPT en anderzijds rekening gehouden met behandelaren en
scholingsaanbieders die al langdurig behandelen/ onderwijs verzorgen en zonder
overgangsregeling in een beleidsmatig vacuum zouden kunnen belanden. Deze fase heeft

een tijdelijk en beleidsmatig karakter en vormt nadrukkelijk geen definitieve afwijzing van het
internationale statement.

Indien het IFOMPT-statement in 2028 niet is herzien en daarin manuele therapie bij zuigelingen
wordt afgeraden, vervalt de ruimte voor eigen professionele verantwoordelijkheid en afweging
en treedt dit statement vanaf-dat moment onverkort in werking binnen het beleidskader van de
NVMT. De NVMT zal, indien erin 2028 een geactualiseerde versie van het IFOMPT-statement
gepubliceerd wordt, zich hieraan conformeren. De NVMT zal volgens haar beleid een
methodologische beoordeling van het statement plaatsvinden voorafgaande aan het
onderschrijven.

Met ingang van dat tijdstip geldt het IFOMPT-statement onverkort als leidend beleidskader van
de NVMT. Scholingen die niet volledig in overeenstemming zijn met dit statement komen vanaf
dat moment niet langer in aanmerking voor accreditatie deelregister Manueeltherapeut.
Tevens wordt daarmee dan expliciet vastgelegd dat dergelijke scholingen niet worden
beschouwd als behorend tot het professionele domein van de manuele therapie zoals door de
NVMT erkend.

Tot slot wil het bestuur van de NVMT het volgende nog benadrukken: in de huidige
overgangsfase is het altijd van belang om transparant te zijn naar zowel cursisten als
praktiserende zorgprofessionals. Daarnaast is het belangrijk om wanneer gemotiveerd wordt
afgeweken van een internationaal geldende richtlijn (zoals waar in deze situatie sprake van is)
dat er altijd gebruik moet worden gemaakt van een informed consent. Hierbij moet duidelijk
worden gemaakt dat de afwijking onderbouwd is, met een verwijzing naar het internationale
position statement van de IFOMPT en de achtergrondinformatie die de afwijking rechtvaardigt.
Het informed consent moet worden ondertekend door beide ouders. Voorgaande benadrukt het
bestuur van de NVMT op advies van de Inspectie Gezondheidszorg en Jeugd.

Met vriendelijke groet,

Namens het bestuur van de Nederlandse Vereniging voor Manuele Therapie
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