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Beroepscode voor de fysiotherapeut
TOELICHTING BIJ DE GEDRAGSREGELS

Deze toelichting is samengesteld door het KNGF in samenwerking met de Ethiekcommissie. Het is bedoeld als
verdere duiding van de gedragsregels van de Beroepscode voor de Fysiotherapeut en kan niet afzonderlijk
gelezen worden. 

Inleiding
In de Beroepscode voor de Fysiotherapeut zijn de gedragsregels vermeld die de Ethiekcommissie voor
fysiotherapeuten en daarmee voor de beroepsvereniging, het KNGF, belangrijk acht. Het heeft betrekking op
de praktische waarden en normen van het beroep van fysiotherapeut. De
Beroepscode dient binnen de beroepsgroep als leidraad voor het professioneel fysiotherapeutisch handelen in
de dagelijkse praktijk, voor het fysiotherapeutisch onderwijs en bij (tucht)rechtspraak. 

In de Beroepscode staan 50 gedragsregels die voorgeleid zijn aan het KNGF-bestuur en tenslotte aan de ALV in
november 2022. 

Het KNGF geeft aan de hand van ontwikkelingen verdere toelichting aan deze gedragsregels. De toelichting
helpt de fysiotherapeut om de gedragsregels verder te duiden. Dit document dient gezamenlijk met de
Beroepscode gelezen te worden en kan niet als individueel document toegepast worden. Het is een weergave
van de toelichting per regel, wanneer een dergelijke toelichting noodzakelijk/gewenst is. 

De door het KNGF ontwikkelde toelichting op de gedragsregels is niet bindend en moet gezien worden als een
dynamisch document. 

Leeswijzer
In de Toelichting bij de gedragsregels staan de categorieën weergegeven zoals opgenomen in de Beroepscode.
Wanneer een toelichting aanwezig is, staat deze weergegeven onder de categorie en het nummer van de
regel uit de Beroepscode voor de Fysiotherapeut. Een categorie is blanco als er geen toelichting voor een
gedragsregel gepubliceerd is. 

Voor het lezen van de gedragsregels verwijzen we je naar de Beroepscode voor de Fysiotherapeut. 

Versiebeheer 
Versie 1.0 November 2022 Regel 12 KNGF Statement Grensoverschrijdend gedrag 

Regel 13 Toelichting bij aanpassing regel in Beroepscode voor de
Fysiotherapeut 2022 op de ALV van 16 november 2022 

https://www.kngf.nl/article/vak-en-kwaliteit/beroepscode/beroepscode
https://www.kngf.nl/article/vak-en-kwaliteit/beroepscode/beroepscode
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1 Beroepsuitoefening 
1.1 Algemeen
1.2 Beroepsdomein 

1.3 Dossiervoering 

2 Relatie fysiotherapeut en patiënt 
2.1 Persoonlijke levenssfeer en intimiteit 12 Publicatie van het Statement Grensoverschrijdend

gedrag door het KNGF in augustus 2022. 13 Als een behandelrelatie wordt beëindigd in verband
met affectieve gevoelens tussen een 

fysiotherapeut en een patiënt, moet er een afkoelingsperiode in acht worden genomen voor er
feitelijk een affectieve of seksuele relatie wordt begonnen. Een patiënt bevindt zich ten opzichte
van de fysiotherapeut in een afhankelijke positie die niet direct na het beëindigen van de
behandelrelatie verdwenen is. Tijdens de afkoelingsperiode neemt de fysiotherapeut afstand van
de patiënt. Omdat de aard van de behandelrelatie en de afhankelijkheid niet per geval hetzelfde
zal zijn, kan er geen eenduidige richtlijn voor de duur van de afkoelingsperiode worden gegeven.
Uitgangspunt is dat bij de start van een affectieve of seksuele relatie er bij de voormalige patiënt
sprake moet zijn van vrijwilligheid en dat daarbij enige vorm van afhankelijkheid, zoals die in
de regel bij een behandelrelatie in meerdere of mindere mate bestaat, niet meer van invloed is
(zie ook Hoge Raad 18 februari 1997, NJ 1997/485, Rechtbank Overijssel ECLI:NL:RBOVE:2016:4748,
Regionaal Tuchtcollege Amsterdam ECLI:NL:TGZRAMS:2018:55 en Centraal Tuchtcollege voor de
Gezondheidszorg Den Haag ECLI:NL:TGZCTG:2020:8 ). 

2.2 Beroepsgeheim
2.3 Informatie en toestemming 
2.4
2.5 

Inzagerecht en afschrift
Recht op vernietiging, aanvulling en correctie 

2.6 Informatieverstrekking aan derden
2.7 Elektronisch uitwisselingssysteem 
2.8
2.9 

Declaratie
Klachtbehandeling 

2.10 Medewerking van de patiënt
2.11 Waarnemer en stagiaire 

3 Communicatie met collega’s en andere zorgverleners 
3.1 Met collega’s 
3.2 Verslag aan verwijzer dan wel huisarts van de patiënt
3.3 Waarneming 

4 Praktijkvoering
Goede zorg E-
health
4.1
4.2  

 
 
 
 
 
 

4.3 Meldcode huiselijk geweld en kindermishandeling
4.4 Meldplicht datalekken
4.5 Kennisdelen
4.6 Nevenwerkzaamheden
4.7 Profilering en publiciteit
4.8 Schenking

5 Wetenschappelijk onderzoek
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