
 

“Seksualiteit in Beweging"  

Op vrijdag 27 maart 2026 is het weer zover: hét congres voor bekkenfysiotherapeuten in 
Nederland, georganiseerd door de Nederlandse Vereniging van Bekkenfysiotherapeuten (NVFB). 
Deze editie belooft een inspirerende dag vol verdieping, ontmoeting en vernieuwing – met als 
centraal thema: seksualiteit in al haar vormen binnen onze doelgroepen. 

Seksualiteit is een onderwerp dat raakt, verbindt en vaak te weinig wordt besproken. Tijdens dit 
congres duiken we dieper in de nieuwste inzichten, behandelstrategieën en praktijkervaringen 
rondom seksuele gezondheid, intimiteit en de rol van de bekkenfysiotherapeut. Van jongeren tot 
ouderen, van postpartum tot post-operatief – we belichten het hele spectrum. 

Naast een sterk inhoudelijk programma is er volop ruimte om te netwerken met collega’s, oude 
bekenden te begroeten en nieuwe contacten te leggen. Laat je verrassen door een breed scala 
aan standhouders, die hun nieuwste producten, innovaties en diensten presenteren – speciaal 
gericht op ons vakgebied. 

Het NBC Congrescentrum in Nieuwegein is dit jaar opnieuw onze thuisbasis. Een prachtig 
vernieuwde locatie in het hart van Nederland, met ruime parkeergelegenheid en uitstekende 
bereikbaarheid met het openbaar vervoer. 

Of je nu komt voor de inhoud, de ontmoeting of de inspiratie: dit congres wil je niet missen. Zet 
27 maart alvast met stip in je agenda en bereid je voor op een dag die raakt, verrijkt en verbindt. 

Start Early Bird 19 Januari tot en met 22 Februari. Daarna geldt het normale tarief en kan er 
ingeschreven worden tot en met 24 maart. 

Kosten Early bird lid € 150,- (alléén voor NVFB-leden) Normale tarief € 200,- Niet leden € 325,- 
Student Bekkenfysiotherapie € 75,- 

Samen maken we seksualiteit bespreekbaar – professioneel én met passie. 

 


